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Abstract

Phytogenic feed additives are used to improve feed quality, support growth and improve animal health. These
additives have antimicrobial, antioxidant and gut-flora-regulating properties. Phytogenic compounds offer a safe
and economical alternative as feed additives. The use of these feed additives, which are safe and of high nutritional
quality, is very important for optimum animal performance. With the decrease in the use of antibiotics, phytogenic
feed additives are becoming more preferred. Plants such as thyme, mint and basil improve growth performance
and feed conversion in poultry. Turmeric has antioxidant and anti-inflammatory properties. The appropriate dosage
of phytogenic feed additives is still unclear. Differences in the conditions under which plants grow in different
regions make this difficult. However, these additives are considered to be safe and environmentally friendly
alternatives. Plants such as cinnamon, thyme and cloves improve digestion by increasing the palatability of the
feed. Essential oils have a positive effect on the activity of digestive enzymes. Phytogenic feed additives improve
weight gain and feed conversion in chickens. Garlic, thyme and cornflower supplements also show positive effects.
As a result, phytogenic feed additives are becoming increasingly popular in the feed industry as they improve
animal performance, the immune system and feed palatability. As natural compounds of plant origin, these
substances offer safe and healthy alternatives.

Key Words: Anti-microbial properties, antioxidant effects, phytogenic feed additives, medicinal plants, essential
oils

Fitojenik Yem Katki Maddeleri: Hayvan Beslenmesindeki Rolii
Ozet

Fitojenik yem katki maddeleri, yem kalitesini iyilestirmek, bityiimeyi desteklemek ve hayvan sagligini iyilestirmek
amactyla kullanilmaktadir. Bu katki maddeleri, anti-mikrobiyal, antioksidan ve bagirsak florasini diizenleyici
ozellikleri ile dikkat cekmektedir. Fitojenik bilesikler, yem katki maddesi olarak giivenli ve ekonomik bir alternatif
sunmaktadir. Giivenli ve yiiksek besin kalitesine sahip olan bu yemlerin kullanimi hayvanlarin optimum
performansi i¢in olduk¢a 6nemlidir. Antibiyotik kullaniminin azalmasiyla birlikte fitojenik yem katki maddeleri
daha fazla tercih edilmektedir. Kekik, nane, feslegen gibi bitkiler, kiimes hayvanlarinin biiyiime performansini ve
yem dontisim oranini artirmaktadir. Zerdecalin antioksidan ve anti-inflamatuar &zellikleri bulunmaktadir.
Fitojenik yem katki maddelerinin uygun dozu konusunda hala netlik yoktur. Farkli bolgelerde yetisen bitkilerin
kosullar1 arasindaki farkliliklar bu durumu zorlastirmaktadir. Ancak, bu katki maddeleri giivenli ve ekolojik dost
alternatifler olarak degerlendirilmektedir. Tar¢in, kekik ve karanfil gibi bitkiler, yemin lezzetini artirarak sindirimi
iyilestirmektedir. Ugucu yaglar ise sindirim enzimleri aktivitelerini olumlu yonde etkilemektedir. Fitojenik yem
katki maddeleri, tavuklarin agirlik kazanimi ve yem doniisiim oranini iyilestirmektedir. Sarimsak, kekik ve
peygamber ¢igegi takviyeleri de olumlu etkiler gostermektedir. Sonug olarak, fitojenik yem katki maddeleri,
hayvan performansini, bagisiklik sistemini ve yem lezzetini iyilestirerek yem endiistrisinde giderek daha popiiler
hale gelmektedir. Bu maddeler, bitkisel kaynakli dogal bilesikler olarak giivenli ve saglikli alternatifler
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anti-mikrobiyal ozellik, antioksidan etki, fitojenik yem katki maddeleri, tibbi bitki, ugucu
yvaglar

Giris

Ganguly (2013), fitojenik yem katki maddelerinin genellikle yem o6zelliklerini iyilestirmek, bireysel iiretim
performansini tesvik etmek ve bu hayvanlardan elde edilen gidanin kalitesini artirmak amaciyla kullanildigini
bildirmistir. Fitojenik bilesikler, kiimes hayvanlarinin beslenmesinde antimikrobiyal, antioksidan ve bagirsak
florasini diizenleyici etkiler gostermektedir (Giirbiiz ve ark., 2019). Bu da tibbi bitkilerin yem katki maddesi olarak
kabul edilebilecegini gostermektedir.

266

TURSTEP

Turkish Science and Technology Publishing (TURSTEP)
Www.turstep.com.tr



0
V
4™ International Congress of the Turkish Journal of Agriculture - Food Science and Technology

TURJAF 2025
Giivenli ve yiiksek besin kalitesine sahip yemlerin ve katki maddelerinin kullanimi, hayvanlarin optimum
performansi i¢in olduk¢a 6nemlidir (Omenka ve Anyasor, 2010). Ancak, hayvan yemlerinde kullanilan bazi yem
katki maddelerinin iiretiminde yeni teknolojilerin kullanimi, gida giivenligi {izerinde olusturdugu zorluklar
nedeniyle sorgulanmaktadir. Giiniimiizde, bir¢ok iilkede kiimes hayvancilig1 endiistrisinde antibiyotik kullanimi
azalmaktadir. Bu azalmanin nedenleri arasinda, tiiketicilerin tercihi (Adedoyin ve ark., 2017), baz1 sentetik yem
katki maddelerinin hayvancilik ve tiiketici saglig1 iizerindeki zararli etkileri ve ticari premikslerin (Adegbenro,
2015) ve antimikrobiyal bilylime hizlandiricilarin (AGP'ler) yiiksek maliyetleri yer almaktadir. Bu nedenle,
ekonomik olmasi ve uygun sekilde uygulandiginda insanlarda kalint1 etkisi birakmamasi nedeniyle kiimes hayvani
diyetlerinde fitojenik yem katki maddelerinin kullanimi tegvik edilmektedir.

Rasyonlara % 0.1-0.5 diizeyinde kekik eklenmesinin, yumurta tavuklarinda yem déniisiim oraninda bir iyilesmeye
neden oldugu gozlenmistir (Banerjee ve ark., 2013; Al-Kalabi ve Al-Kassie, 2013). Nane ve feslegen yapraklari,
6jenol, sitronellol, linalool, sitral, limonen ve terpineol gibi saglik agisindan faydali ugucu yaglar i¢eren ¢ok sayida
bitki kaynakli kimyasal bilesik icermektedir (Giirbiiz ve Salih, 2017). Sumak ve zencefilin broiler diyetlerinde
kullanildiginda performansi olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir (Abdelaziz, 2015; Giirbiiz ve Salih, 2017).
Bir baska ¢alismada, fitojenik yem katki maddelerinin pili¢lere verilmesinin biiyiime performansini artirdigi
vurgulanmigtir (Glirbiiz ve ark., 2019). Tar¢in, kekik, mercankosk, kirmizi biber ve turunggil 6zlerinin broiler
rasyonlarina eklenmesi ile hayvanlarin viicut agirliklart artmistir (Lippens ve ark., 2005). Benzer sonuglar,
Mountzouris ve ark. (2011) tarafindan kekik, anason ve turunggillerde pilicler {izerinde gézlenmistir.

Fitojenik yem katki maddelerinin faydali etkilerine ragmen, kiimes hayvani iiretiminde kullanilacak uygun doz
netlik kazanmamigtir. Diinyanin farkli yerlerinde bulunan bitkilerin yetistirme kosullar1 arasindaki farkliliklar,
bitkilerin hasat donemleri ve kiimes hayvani diyetlerine fitojenik yem katki maddelerinin dahil edilme
seviyelerinin standartlastirilmamasi zorluk olusturmaktadir. Ancak, fitojenik yem katki maddeleri, giivenli ve
ekolojik olarak dost olmalar1 nedeniyle, antimikrobiyal biiylime destekleyicilerine gdre daha iyi bir alternatif
olarak degerlendirilebilmektedir (Oladeji ve ark., 2019).

Nanenin antioksidatif aktiviteleri, kekik ve mercankoskteki fenolik terpenler ile yiiksek oranda monoterpen, timol
ve karvakroliin varligindan kaynaklanmaktadir (Rahim ve ark., 2011). Sarimsak ve soganin igindeki kiikiirt
bilesenleri, hem lipid oksidasyonunu azaltmis hem de kiimes hayvanlarinda diisik yogunluklu lipoproteinlerin
oksidasyonunu engellemistir (Ahmed ve Bassuony, 2009).

Fitojenik yem katki maddeleri, patojenlere kars1 antimikrobiyal etkileriyle bilinmektedir. Ayachi ve ark. (2009),
kekigin icerdigi timol ve karvakrol bilegenleri nedeniyle Salmonella ve Candida albicans gibi mantarlara kars1
etkili oldugunu vurgulamistir.

Zerdecalin, antioksidan ve antienflamatuar 6zelliklerinin yani sira antitiimoral aktiviteleri de bulunmaktadir.
Alloui ve ark. (2014) gore, %1 zerdecal baharati ile yem takviyesi, Eimeria maxima ile enfekte tavuklarda kilo
alimini iyilestirmis, bagirsak lezyonlarini ve oosit atilimini azaltmistir.

Bazi fitojenik yem katki maddeleri, kiimes hayvanlar1 i¢in yemin tadini, lezzetini ve kabul edilebilirligini
iyilestirerek performanslarini artirmaya yardimci olmaktadir. Tar¢in 6z, kekik ve karanfil, safra, mukus ve
tikiiriik sindirim salgilarin1 uyarmakta ve enzim aktivitelerinin iyilestirilmesine yardimci olmaktadir (Platel ve
Srinivasan, 2004). Ayrica, bitkilerden elde edilen baz1 yaglar, tavuklarda tripsin ve amilaz aktivitelerini olumlu
yonde etkileyerek ve bagirsak mukusunda uyarici etkiler yaratarak mikroplardaki dengeyi korumaktadir (Jamroz
ve ark., 2006).

Fitojenik yem katki maddeleri, tavuklarin agirlik kazanimi ve yem doniisiim orani agisindan kiimes hayvanlarinin
tretim performanslarinda 6nemli bir iyilesme saglamaktadir. Trigonella foenum-graecum takviyesi, broiler
tavuklarin yem doniigiim oranini 6nemli 6l¢tide iyilestirmis olup, bu durum gastrointestinal dokulardaki morfolojik
degisikliklerle iliskilendirilmistir (Mamoun ve ark., 2014).

Sarimsagin, yumurta tretimini artirdigi, serum ve yumurta sarisinin kolesterol icerigini azalttig1 ve yumurtaci
tavuklarda bagisiklik tepkisini iyilestirdigi belirlenmistir (Azeke ve Ekpo, 2009). Benzer sekilde, Adegbenro
(2015) tarafindan bildirildigi tizere, Moringa oleifera, Ocinum gratissimum, Manihot esculenta, Telfaria
occidentalis ve Vernonia amygdalina yaprak ununun %5'e kadar kullanimi istah agici olarak etki etmis, saglikli
yasami kolaylastirmis ve tavuk tiretimini, yumurta sarisi rengini ve lezzetini artirmistir.

Yumurta tavuklarimin diyetine %1.5-2 oraninda Tanacetum balsamita eklenmesi, hem yumurta sarisi rengi hem de
tavuklarim tiretim performansi ve kan gostergeleri iizerinde olumlu etkiler saglamistir (Nobakht ve Moghaddam,
2013).

Fitojenik yem katki maddeleri, etlik piliglerde viicut agirhigini, fagositik aktiviteyi ve antioksidan enzim
seviyelerini 6nemli dl¢iide artiran kekik ile yapilan diyet takviyelerinin, patojenlere karsi antimikrobiyal etkileri
nedeniyle onemli oldugu ortaya konmustur (Sadek ve ark., 2014). Fitojenik yem katki maddeleri veya bitki 6zleri,
daha giivenli ve saglikli olduklarina inanildig1 i¢in yem endiistrisinde giderek popiilerlik kazanmaktadir. Bu
fitojenik katki maddeleri, tibbi bitkilerin, baharatlarin veya diger bitkilerin yapraklarindan, koklerinden,
yumrularindan veya meyvelerinden elde edilen heterojen bir yem katki maddeleri grubu olarak karsimiza
cikmaktadir. Biitiin, kurutulmus ve 6giitiilmiis formda veya 6ziit ya da ugucu yaglar olarak mevcuttur. Bu yem
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katki maddelerinin 6zellikle domuz ve kiimes hayvanlarinda kullanimi son zamanlarda 6nem kazanmistir (Jamroz
ve ark., 2006).

Bir baska calismada ise, feslegen, kekik ve adacay1 esansiyel yaglarinin etlik pili¢ diyetlerindeki etkilerinin
degerlendirildigi ¢alismada, uyluk etindeki antioksidan kapasitesinin, toplam polifenol igeriginin ve toplam n-3 ve
n-6 ¢oklu doymamis yag asitlerinin arttig1 gozlenmistir (Vlaicu ve ark., 2023).

Gida giivenligi, ¢evre kirliligi ve genel saglik riskleri hakkindaki artan endiseler nedeniyle, son yillarda hayvan
yemlerinde biiylimeyi tesvik etmek amaciyla kullanilan antibiyotikler yasaklanmistir. Sonug¢ olarak, hayvan
bilimcileri ve tireticileri biiylimeyi tesvik eden, et kalitesini iyilestiren ve hayvanlarin sagligini artiran alternatifler
aramiglardir. Bitki 6zleri, dogal olmalarmin sagladigi faydalar nedeniyle giiniimiizde yem katki maddesi olarak
oldukca fazla ilgi gormektedir. Fitojenik yem katki maddeleri arasinda esansiyel yaglar, terpenoidler (mentol,
linalool, geraniol, borneol, -terpineol) ve diisiik molekiil agirlikli alifatik hidrokarbonlar (timol, karvakrol, 6jenol,
sinnamaldehit) gibi diizinelerce bilesenden olusan ugucu bilesiklerin karigimlari, canli organizmalar tarafindan
tiretilmekte ve bir bitkinin tamamindan veya bitkilerin belirli kisimlarindan izole edilmektedir (Amiri, 2012).
Ocimum basilicum, Thymus vulgaris ve Salvia officinalis gibi Lamiaceae veya Labiatae'den elde edilen esansiyel
yaglar, tavuklarin diyetlerinde fitojenik yem katki maddesi olarak yogun bir sekilde kullanilmaktadir. Farkli
esansiyel yaglar gerek tek basina gerekse broiler tavuk yemlerine eklenerek kullanildiklarinda iiretim
performanslarini (Smits ve ark., 1998; Jamroz ve ark., 2005) immiinolojik durumu (Cook ve Samman, 1996; Bento
ve ark., 2013), kan serumundaki ve kan lipit profilindeki enzimatik aktiviteyi (Guo ve ark., 2004; Abdulkarimi ve
ark., 2011) ve bagirsak morfolojisini (Sadeghi ve ark., 2011, Azwanida ve ark., 2015) olumlu yonde etkiledigi
bildirilmistir. Erkek broiler pili¢lerde ¢esitli kekik tiirlerinin Thymus daenensis, T. kotschyanus, T. lancifolius ve
T. transcaspicus) hidroalkolik ekstraktlarinin etkisi degerlendirilmis ve T. daenensis verilen pili¢lerin en iyi agirlik
kazanimina sahip oldugu gozlenmistir. T. daenensis ekstrakti ilave edilen diyet, organik materyalin
sindirilebilirligini artirmis ve kuru madde, ham karbonhidrat, ham kiil ve eter ekstrakt1 degerlerinde iyilesmeye
neden olmustur. Calisma sonuglar1 broiler piliglerin kekik ekstraktlarindan etkilenmesinin civeivin yasina ve
bitkinin genotipine bagl oldugunu ortaya koymustur (Malekzadeh ve ark., 2018). Esansiyel yaglarin pili¢lerde
sindirim enzimlerinin salgilanmasini uyardigi (Dorman ve Deans, 2000; Al-Kassie, 2009), yag (Smits ve ark.,
1998) ve amino asit sindirilebilirligini artirdigi gézlenmektedir (Jamroz ve ark., 2005). (Malekzadeh ve ark., 2018).
Ayrica flavonoid agisindan zengin olan kekik bitkisinin kiimes hayvanlarinin bagisiklik ve savunma sistemi
tizerinde diizenleyici etkisi gézlenmistir (Cook ve Samman, 1996).

Fitojenik yem katki maddeleri, gevis getiren hayvan performansini, rumen fermantasyonunu, siit iretimini, tireme
sagligini, kan profillerini, antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklerini, bagisiklig1 ve et kalitesini iyilestirmektedir.
Fitojenik yem katki maddelerindeki esansiyel yaglar, polifenoller ve flavonoidler gibi belirli biyoaktif bilesikler
onemli antimikrobiyal, antifungal, antioksidan ve antiparaziter ozellikler gostermektedir Ayrica ruminal
fermantasyonu diizenlemekte, metan emisyonunu azaltmakta, yem alimin1 ve lezzetini artirmaktadir (Nastoh ve
ark., 2024).

Tibbi ve aromatik bitkiler, antik ¢aglardan beri yasam kosullarini iyilestirerek toplumlarin gelisimine énemli
6lgiide katkida bulunmustur. Fitojenik bilesimler, hayvan sagligini ve biiyiimesini olumlu yonde etkileyen bitki
kaynakl1 biyoaktif maddelerdir. Bu maddeler tipik olarak ugucu yaglar ve bitkilerden elde edilen 6zler seklinde
kullanilmaktadir (Nastoh ve ark., 2024). Ayrica bazilarinin antioksidan, antimikrobiyal, antifungal ve antiviral
ozelliklere sahip oldugu disiiniilmektedir (Yang ve ark., 2015). Fitojenik, fitobiyotik ve fitokimyasallar,
performansi ve karlilig1 artirmak igin hayvancilik diyetlerine eklenen, bitki kaynakli dogal biyoaktif bilesiklerdir
(Lillehoj ve ark., 2018). Bu bilesikler anason, karanfil, kekik veya melisa gibi baharatlardan, bitkilerden ve ugucu
yaglardan elde edilmektedir (Steiner ve Syed, 2015).

Hayvan yemlerinde cogunlukla Lamiaceae, Apiaceae, Rosaceae, Asteraceae; diger yaygm bitki familyalar
arasinda Alliaceae, Brassicaceae, Cannabaceae, Fabaceae, Gentianaceae, Lauraceae, Myrtaceae, Papaveraceae,
Rosaceae, Solanaceae, Zingiberaceae ve sinirli dagilima sahip baz tiirler bulunmaktadir (Franz ve ark., 2020).
T1bbi ve aromatik bitkiler ve 6zleri, gevis getiren hayvanlarin tiretimini ve yem kullanimini artirmak igin yenilikgi
yontemler sunarken, siit ve et gibi lirlinlerinin kalitesini rumen sindirimine etkide bulunarak iyilestirmektedir
(Skoufos ve ark., 2020). Fitojenik bilesikler, 6zellikle ugucu yaglar ile birlestirildiginde, artan lezzet ve aroma ile
lezzetliligi iyilestirerek yem alimini potansiyel olarak artirabilir.

Yenidogan Holstein buzagilarinin mayasma prebiyotik (kobalt laktat ve arabinogalaktonlar) ve ugucu yag
(karvakrol, karyofilen, p-simet, sineol, terpinen ve timol) eklenmesi, yem doniisiim oraninda, kuru madde aliminda
ve ortalama giinliik kazanimda dogrusal bir artigla birlikte viicut ¢ergeve ol¢iimlerinde artisa neden olmustur (Liu
ve ark., 2020). Benzer sonuglar, sicaklik stresi altindaki kuzulara %]1-2 oraninda tar¢in, zerdegal, biberiye ve
karanfil tomurcugu karisiminin uygulanmasi yem dontisiim oraninda, kuru madde aliminda ve viicut agirliginda
tyilesmeye yol agmistir (Hashemzadeh ve ark., 2022).

Koyunlarin diyetlerine 300 mg/kg kekik ugucu yag: eklendiginde koyunlarin biiyiime performansi, bagirsak
florasinin yapisi ve bilesiminin iyilestigi gozlenmistir (Sun ve ark., 2022).

Kekik, biberiye, kekik, kisnis, sarimsak, okaliptiis, anason, karanfil, nane, tar¢in, zerdegal gibi yaygin olarak
kullanilan bitkiler, 6zellikle antioksidan ve bilyiime destekleyicileri olarak tatmin edici sonuglar gdstermistir.
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Ayrica dut, nar ve tiziim gekirdegi gibi meyve 6zlerinin performansi, sindirilebilirligi, siit iretimini, bagisikligi ve
antioksidan durumunu olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmustir. Fakat, bitki 6zlerinin kullanimi, smirlt Giretime
sahip olmasi, gelismis ekstraksiyon teknolojilerinin olmamasi, tiire, agirliga ve yasa dayali belirsiz dozaj
yonergeleri, yiiksek maliyet ve tutarsiz etkiler dahil olmak tizere cesitli zorluklarla kars1 karsiya kalinmaktadir
(Nastoh ve ark., 2024).

Tibbi bitkiler kiimes hayvanlarinin performansini, bagirsak morfolojisini, besin sindirilebilirligini ve bagirsak
mikrobiyotasini olumlu yonde etkilemistir (Abd El-Latif ve ark., 2013; Belenli ve ark., 2015; Franciosini ve ark.,
2016; Ri ve ark., 2017). Tar¢in takviyesi broylerlerde viicut agirligi artisini 6nemli bir sekilde artirmistir (Singh
ve ark., 2014). Kanani ve ark. (2016) yemlere %0.5 tar¢in eklenmesinin yem aliminin arttig1 saptanmigtir. Benzer
sekilde etlik pili¢ diyetlerine biberiye eklenmesi, yem verimliligini olumlu yonde etkilemistir (Petricevic ve ark.,
2018).

Kiimes hayvam iiretimi i¢in fitojenik yem katki maddesi olarak en ¢ok kullanilan baharatlar ve otlar sarimsak,
nane, kekik, yaban turpu, aci biber, tar¢in, biberiye, kirmizibiber, karabiber ve adacayidir ve ilgili bitki 6zleri
ucucu yaglar seklinde kullanilmaktadir (Windisch ve ark., 2008).

Biberiye 6zleri, kiimes hayvanlarinda yem doniisiim oranini, karkas kalitesini ve korbagirsak mikrobiyolojik
bilesimini iyilestirmektedir. Biberiye yaprak unu o&ziitii, kiimes hayvani iiriinlerinde acilagsma goriintimiinii
geciktirmektedir. Ayrica kiimes hayvani diyetlerinde biiylimeyi tesvik etmek ve kuslarin bagisiklik tepkisini
artirmak i¢in uygulanmaktadir (Petricevic ve ark., 2018).

Kiimes hayvani diyetine ugucu yaglarin eklenmesi, bilytime performansini, viicut agirligini artirmaktadir (Gopi ve
ark., 2014). Bir¢cok ucucu yag, yararli mikroplarin biiylimesini tesvik etmekte, terpenoidler ve fenolik maddeler
gibi patojenik mikroplarin biiylimesini engellemekte veya sinirlamakta, membran bozulmasini 6nlemekte ve
kiimes hayvanlarinda patojenik bakterilerin biiylimesini engellemektedir (Krishan ve Narang., 2014).

Sonuc¢

Sonug olarak, fitojenik yem katki maddeleri, yem endiistrisinde giderek daha fazla 6nem kazanmakta ve popiilerlik
kazanmaktadir. Bu katki maddeleri, dogal olmalari, giivenli ve saglikli olmalar1 nedeniyle tercih edilmektedir.
Kekik, zerdegal, sarimsak, tar¢in ve diger bitkisel bilesenler, kiimes hayvanlarimin agirlik kazanimi, yem doniisiim
orani, bagisiklik sistemi ve genel saglik durumlari iizerinde olumlu etkiler gostermektedir. Bununla birlikte,
fitojenik yem katki maddelerinin etkili ve giivenli dozlarinin belirlenmesi, farkli bolgelerde yetisen bitkilerin ve
hasat donemlerinin standartlastirilmasi gibi konular hala arastirma gerektirmektedir. Gelecekte, bu katki
maddelerinin hayvan saglig1 ve performansi tizerindeki etkilerini daha iyi anlamak ve optimize etmek amactyla
daha fazla ¢calisma yapilmasi gerekmektedir.
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