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Ozet

Sebze tariminda giderek artan niifusun gida ihtiyacindan dogan gida arz giivenligini desteklemek i¢in birim
alandan daha fazla tiriin elde etmeye odaklanilmistir. Ancak yapilan yogun tarimsal faaliyetler tiretim iizerinde
bask1 olusturmustur. Sebzelerin siirekli ayni ortamda yetistirilmesinden kaynaklanan topraklarin verimsizlesmesi,
kimyasal ila¢ ve giibrelerin bilingsiz ve fazla kullanimi, hastalik ve zararlilarin yogunlugu ciddi verim ve kalite
kayiplarina neden olmaktadir. Bunlara ilaveten kiiresel iklim degisikliginin etkisiyle artan asir1 hava olaylarinin
yol actig1 yiiksek sicaklik, kuraklik, soguk, tuzluluk, ani yagislarla meydana gelen seller, kentlesme ve
sanayilesmenin sonucu olarak artan sera gazlari salmimi, agir metaller ozellikle agikta yetistiriciligi tehdit
etmektedir. Bitki 1slah¢ilar1 yeni cesitlerin gelistirilmesinde bir yandan verim ve kalite sorunlarini ¢dzmeye
calisirken diger yandan stres kosullarina dayanikliligi artirma ¢abasindadirlar. Bununla birlikte siirekli degisen
kosullarda c¢oklu strese maruz kalan kiiltiir sebzelerinde stres faktorlerine karsi direng gelistirmek 1slah siirecini
uzatmaktadir. Coklu dayanim kazandirmak maliyetli bir siire¢ olup kisa vadede ¢oziim bulmak zordur.
Dayaniklilik genleri i¢in tiiriin yabani akrabalarindan yararlanilmakta, 1slah siirecinde yabani genitérden gelen
istenmeyen genlerin eleminasyonu uzun zaman almaktadir. Oysa dogada bulunan yabani yenilebilir bitkiler halen
giiclii genetik yapilari ile stres kosullarina dayanim saglamakta ve yasamlarini siirdiirebilmektedirler. Yerelde
tiiketilen bu bitkiler gida agigin1 kapatmada kisa vadede ¢6ziim sunabilmektedir. Ancak bunlarin dogal yayilis
alanlarimin vadilerde ve yamaglarda olmasi1 dogadan toplanan bu tirtinlerin tedarigini giiglestirmektedir. Yabani
yenilebilir sebzelerin kiiltiire almarak yetistirilmesi, devamli bir sekilde tedarik edilmesini saglayabilir ve tarimsal
iretim sistemlerinde acik kapatilabilir. Tirkiye sebze olarak tiiketilebilecek yabani yenilebilir tiirlerin
biyogesitliligi acisindan oldukga zengindir. Yerelde kullanilan bu tiirlerden kiiltiire alinma potansiyeli tasiyanlar
mevcuttur. Dogu Karadeniz Bolgesi bu anlamda 6nemli bir 6rnektir. Yiiksek nem ve her mevsim yagisli, asidik
karakterde topragi olan bolgeye adapte olan bazi yenilebilir yabani yaprakli sebzelerin yiiksek adaptasyon
yetenekleri ile farkli cografik kosullarda da yetistirilme potansiyeli tasidiklari kanitlanmigtir. Bunlar bolgenin
strdiiriilebilir gida sistemleri igin yerel ¢oziim sunmakla kalmayip, gida giivenligine alternatif yaklagim olarak
degerlendirilebilir.
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